
           JEDIL NIK 

                                                                                  (2. 10.   – 6. 10. 2023) 

*kruh in pekovski izdelki lahko vsebujejo sledi jajc, soje, mleka, oreščkov, semena sezama in volčjega boba 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

   ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

2. 10. 2023 

Hrustljavi mešani 

kosmiči (G-pšenica, 

oves, lahko vsebuje 

sledi S) 

Mleko (L) 

Sadje 

Hot dog štručka (G-pšenica) 

Hrenovka *IK 

Gorčica (Go) 

Planinski čaj z medom*lokalno 

Grahova juha (L) 

Puranje kockje v čebulni omaki 

Njoki (G, L, J, lahko vsebuje sledi S, Se 

in O) 

Zelena solata z motovilcem 

Mešano sadje 

TOREK 

  3. 10. 2023 

Mešani kruh (G-

pšenica) 

Rezina  puste šunke 

Zelenjave 

Lipov čaj 

Biga (G-pšenica, L) 

Grški jogurt (L) 

Milijonska juha (G-pšenica) 

File atlantskega lososa (R) 

Peteršiljev krompir 

Parjena mešana zelenjava 

Bombetka (G-

pšenica) 

Domača limonada 

SREDA 

   4. 10. 2023 

Koruzni kruh 

Koščki tune 

Kisle kumarice 

Sadni čaj 

Mlečni zdrob s kakavom (G-

pšenica, lahko vsebuje sledi S) 

Suhe brusnice (S02) 

 

Pašta fižol (G-pšenica, J) 

Kruh (G-pšenica) 

Sadna solata  

 

Nektarina 

Marelica 

ČETRTEK 

   5. 10. 2023 

 

BIO temni polžek z 

makom*lokalno (G-

pšenica) 

Mleko (L) 

BIO ječmenov kruh z manj 

soli*lokalno (G-pšenica, 

ječmen) 

Rezina edamca (L) 

ŠSSZ: paradižnik 

Sadni čaj z limono 

 

Telečji paprikaš 

Koruzna polenta (lahko vsebuje G in S) 

Sestavljena solata 

 

Kefir*lokalno (L) 

PETEK 

6. 10. 2023 

 

Polnozrnati kruh (G-

pšenica) 

Kisla smetana (L) 

Zelenjava 

Zeliščni čaj 

Polbeli kruh (G-pšenica) 

Mlečni namaz (L) 

Kisle kumarice 

Šipkov čaj 

Zelenjavna kremna juha (L) 

Ajdovi štruklji z orehi (G, L, J, lahko 

vsebuje sledi S, Se in O) 

Jabolčna čežana 

Prepečenec (G-

pšenica) 

Sadno zelenjavni 

napitek 

*lokalno – živilo lokalne pridelave                     *BIO – živilo ekološke pridelave   *IK – izbrana kakovost (pridelano in predelano v 
Sloveniji)  *ŠSSZ – šolska shema sadja in zelenjave 


