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uvoD

Pred nami je novo vrtéevsko leto 2022/23, nov zacetek in nov izziv ter moznost za mnoga lepa

dozivetja.

Vrtec predstavlja otrokom novo socialno okolje, ki omogoc¢a mnogo interakcij tako z vrstniki,
kot odraslimi. Otroke motiviramo k spoznavanju in izbiri vedenj, ki temeljijo na etiki, vrednotah
in znanju. Dobro sodelovanje med starSi in vrtcem vpliva na vsestranski razvoj otroka.
Pomembno je, da odrasli sledimo istim ciljem - otroka nau¢imo spostovati sebe in druge ter

ga pripravimo, da bo sposoben samostojnega zZivljenja v druzbi.

Zavedamo se, da je osnovni pogoj za uspesen razvoj otroka dobro pocutje v vrtcu in doma,
zato se trudimo vsakemu otroku nuditi varno in spodbudno u¢no okolje. Spodbujali bomo
raznovrstno ucenje, vklju¢evali metode, kjer bodo otroci pridobivali izkusnje in razvijali
sposobnosti in spretnosti. Potrudili se bomo, da bodo dnevi, ki jih bo otok preZivel v vrtcu

bogati, pestri, zanimivi, ustvarjalni, raziskovalni, predvsem pa otrosko igrivi in razigrani.
Zahvaljujemo se vam za zaupanje in se veselimo skupnega sodelovanja.
Dobrodosli v nasem vrtcu!

Mateja Matko, pomocnica ravnatelja vrtca in kolektiv vrtca
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VIZIJA VRTCA S POSLANSTVOM IN VREDNOTAMI

V vrtcu si vsi zaposleni prizadevamo, da bi se otroci pocutili varne, sprejete in z veseljem
obiskovali vrtec ter prezZivljali prijetno otrostvo v druzbi vrstnikov. Zavzemamo se za
prijazno, varno in urejeno okolje. Spodbujati Zelimo otrokovo kreativnost in kreativnost
vseh udeleZenih. Skupaj s starSi ustvarjamo demokraticno vzdusje ter medsebojno
spostovanje, kar nas vodi k demokraticnim na¢inom komuniciranja. V sodelovanju s starsi
spodbujamo radostno doZivljanje otroStva in razvijamo otrokov osebni razvoj. Otrokom
ponujamo mnogo moznosti za igro in razlicne dejavnosti, ki jim omogocajo izrazanje in
razvijanje njihovih sposobnosti, spretnosti in znanj. Temeljno vlogo ima igra, ki je osnovna

dejavnost otrok in je hkrati najucinkovitejSa metoda zgodnjega ucenja.

Zavzemamo se za ucenje predsolskega otroka, ki temelji na;

v’ razvoju komunikacije,
v’ kriti¢cnemu razmis$ljanju,
v umski koncentraciji,
v"osebne neodvisnosti in
v' pridobivanje osnovnih delovnih navad in samostojnosti ter

v zmoznosti sobivanja v skupnosti — v oddelku in v vrtcu.

ﬁazumevanje, strpnost, prijateljstvo, spostovanje, zaupanje ter igh
in ucenje
S0 osnova nasega vzgojnega dela.

Z navedenimi vrednotami uresnicujemo poslanstvo nasega vrtca:

nZagotavijanje pogojev za razvo) in dobro poéutje
vsakega otroka, starsa in zaposienegacu,

\_ /
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»VRTES = HISA VESELJA,
IGRE,
VARNOSTI IN ZNANJA. .«

SOLSKO LETO 2022/23



VRTEC PREBOLD PUBLIKACIJA

PODATKI O VRTCU

OSNOVNA SOLA PREBOLD
Grascinska cesta 7, 3312 Prebold
Telefon, fax: 03 703 64 20, 03 703 64 30

Elektronski naslov: os.prebold@guest.arnes.si

Enota vrtec
Na bazen 1, 3312 Prebold

Spletna stran: http://sola-prebold.si/vrtec/

Ustanoviteljica: Obcina Prebold

Hmeljarska cesta 3, 3312 Prebold

TELEFONSKE STEVILKE VRTCA

Pisarna: 03 703 63 90 Oddelki 01, 02, 03, 04: 03 703 63 92

Svetovalna sluzba: 03 703 63 91 Oddelka 05 in 06: 03 703 63 94

Knjigovodstvo: 03 703 64 24 Oddelki 07, 08, 09, 10: 03 703 63 95

Kuhinja: 03 703 63 93 Oddelki 11, 12, 13, 14: 03 703 63 96
VODSTVO VRTCA

Ravnatelj: Peter Zurej
Pomocnica ravnatelja za vrtec: Mateja Matko
Svetovalna delavka: Eva Greifoner
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POSLOVNI CAS VRTCA

Vrtec je odprt vse dni v letu, razen ob sobotah, nedeljah in drzavnih praznikih, od 5.15 do

16.30. V okviru poslovnega ¢asa lahko otroci bivajo v vrtcu najvec¢ 9 ur.
DNEVNI RED

Zaradi upoStevanja usmeritev nacel Kurikuluma za vrtce smo v dnevni red opredelili le ¢as
prihodov, ¢as prehranjevanja in ¢as pocitka, saj delo v vrtcu ne more potekati po to¢no

dolo¢enem urniku.

Prihodi otrok v vrtec:

Do 8.00 ure oz. v dogovoru s strokovno delavko tudi drugace.

Obroki prehrane so vezani na €as priprave

zajtrk: 8.00 — 8.30 za vse otroke,

kosilo: 11.15 za otroke od 1. do 3. leta,
11.30 za otroke od 3. do 4. leta,
11.45 za otroke od 4. do 6. leta,

popoldanska malica: 13.45 - 14.30.

Pocitek: po potrebi otrok preko dneva, po kosilu.

Organizacija pocitka je odvisna od individualnih potreb otrok, prehod iz
dejavnosti ali od kosila k pocitku je postopen in poteka brez pretirane
naglice, hitenja s pripravljanjem lezalnikov in pospravljanjem igralnice.

Vzgojno izobrazevalne dejavnosti, potekajo v okviru izvedbenega kurikula po
oddelkih.

Otroci izbirajo med razlicnimi dejavnostmi in vsebinami (v mati¢nih oddelkih
in ali v obogatitvenih dejavnostih, ki potekajo v ve¢namenskem prostoru ali
drugih prostorih) glede na njihove Zelje, interese, sposobnosti in
razpolozenja. Pri tem pa je pomembno, da gre za izbiro med alternativnimi
deiavnostmi.
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PROGRAMI GLEDE NA TRAJANIJE IN STAROST OTROK

V skladu z Zakonom o vrtcih izvajamo programe glede na trajanje in starost
otrok:

Dnevni program (DP):

e Traja od 6 do 9 ur za otroke od 1. do 6. leta, s tremi obroki prehrane v
poslovnem ¢asu od 5.15 do 16.30 (najvec¢ 9 ur dnevno).

Otroci vkljuceni v DP (6-9 ur) imajo ves dan na razpolago nesladkan caj,
vodo in jabolka.

Programa glede na starost otrok:

® Prvo starostno obdobje (l.) — otroci stari od 1 do 3 let.
e Drugo starostno obdobje (Il.) — otroci stari od 3 let do vstopa v Solo.

Oddelki glede na vrsto oddelka:

® Homogeni — otroci se po starosti razlikujejo najvec za eno leto.
® Heterogeni — otroci se po starosti razlikujejo vec kot eno leto.
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= Vrtec posluje v stirinajstih oddelkih:

Oddelek: Starostna skupina Vzgojiteljica:
otrok:

01 1-2let Darija Fekonja

02 1-2let Karin LeSer

03 2-3let Tadeja Otavnik

04 2-3let Matejka Siter

05 1-2let Urgka Skrabe

06 2-3let Magda Bernarda
Motoh

07 3-4let Valentina Vogrinc

08 3-4let Tadeja Marin

09 3-4let Ksenija Doler

10 4-5let Lidija Seli¢

11 4-5let Marija Petrovec

12 4-6let Tjasa Korun

13 5-6let Mateja Platoviek

14 5-6let Suzana Martin¢i¢

Pomocnica/pomocnik
vzgojiteljice:

Metka Storman
Urgka Smigl
Stanislava Roser
Barbara Cukjati
Barbara Mlakar

Polonca Fonda

Anita Rojnik (soasnost

oddajanje)
Anita Rojnik,
Mojca Skrabl
Darinka Plaskan
Janja Tratnik
Gregor Cestnik
Matejka Koncina

Tanja Pepelnik

nadom. Natasa Zalokar

Karin Gori¢anec

Maja Sirse

Za pokrivanje socasnosti: mobilna vzg. pom. vzg. Katarina Danicic in vzg. pom. vzg. Anita

Rojnik v odd. 06 (delno).
V septembru 2022 je bilo vpisanih 226 otrok.
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SVETOVALNO DELO

V vrtcu deluje tudi svetovalno delo, ki je temeljni vzgojno-izobrazevalni cilj vrtca ter temeljni
cilj svetovalne sluzbe v vrtcu. Podpira, spodbuja optimalni razvoj otroka ne glede na spol,
socialno in kulturno poreklo, veroizpoved, narodno pripadnost ter telesno in dusevno

konstitucijo.

Svetovalna sluzba v vrtcu pomaga in sodeluje z osnovnim namenom, da bi bili vsi posamezni
udeleZenci v vrtcu ¢imbolj uspesni pri uresnicevanju temeljnega in v tem okviru vseh drugih
sistemsko zastavljenih splosnih in posebnih vzgojno-izobrazevalnih ciljev. V vrtcu deluje tudi

dodatna strokovna pomoc otrokom.

Njena temeljna naloga je, da se preko svetovalnega odnosa in na strokovno avtonomni nacin
vkljuuje v kompleksno resevanje pedagoskih, psiholoskih in socialnih vprasanj vzgojno-
izobrazevalnega dela v vrtcu s tem, da pomaga in sodeluje z vsemi udelezenci v vrtcu in po

potrebi tudi z ustreznimi zunanjimi ustanovami.

IZVEDBENI KURIKUL (PROGRAM VZGOJNEGA DELA)

V vrtcu izvajamo dejavnosti, ki temeljijo na javno veljavhem vsebinskem programu -
Kurikulumu za vrtce. Opazovanje otrok je osnova za nacrtovanje vzgojnega dela in Zivljenja
otrok v vrtcu. Nacrtovanje vzgojnega dela poteka v timu in tandemu (vzgojiteljice po starostnih
skupinah ter vzgoijiteljica in pomocnica vzgojiteljice oddelka) pri tem pa se uposteva nacelo

razvojno-procesnega pristopa.

Pri nacrtovanju in evalvaciji vzgojnega dela je potrebno upostevati tudi razvojne in

individualne znacilnosti otrok, ki so osnova za oblikovanje:

o letnih delovnih naértov in programov oddelkov, ki jih pripravijo vzgojiteljice in pomocnice
vzgojiteljic;

e vsebinskih oziroma tematskih nacrtov za dolo¢eno ¢asovno obdobje;
e vsakodnevnih nacrtov dela za dejavnosti v razli¢nih kotickih v vrtcu ali na prostem;
e skupnih prednostnih nalog vrtca in oddelka.

Kurikul oddelka vkljucuje vse dejavnosti, interakcije in izkusnje, iz katerih se otrok uci in

zajema vso nego, vzgojo in dejavnike okolja, ki jih je otrok v vrtcu dnevno deleZen.
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lzvedbeni kurikul Vrtca Prebold v $olskem letu 2022/2023

Izvedbeni kurikul vrtca temelji na Kurikulu za vrtce, kjer so prepoznavna tako temeljna nacela
in cilji predsolske vzgoje, kot tudi spoznanja, da otrok razume in dojema svet celostno, da se
razvija in uci v aktivni povezanosti s svojim socialnim in fizicnim okoljem, da v interakciji z
vrstniki in odraslimi razvija lastno druzbenost in individualnost.

Vpeljevanje nacina VIZ dela v projektu NA-MA (gl. projekte), projektu Gozdni vrtec je del
izvedbenega kurikula v vrtcu Prebold; povezuje se z vsemi podrocji dejavnosti (jezik, gibanje,

narava, druzba, matematika, umetnost) skozi celo Solsko leto.

Projekti na nivoju vrtca:

Zdravje v vrtcu

Globalni cilj projekta Zdravje v vrtcu je predstaviti zdravje kot pomembno vrednoto in si
prizadevati ustvariti pogoje za krepitev zdravja otrok, zaposlenih in starSev. V predsSolskem
obdobiju si otroci pridobijo izku$nje, staliS¢a in vzorce vedenja, ki jih ve¢inoma obdrzijo vse
Zivljenje.

Otroci :

® otroci spoznavajo, kaj potrebujejo sami in druga Ziva bitja za Zivljenje ter ohranjanje in
krepitev zdravja;

® spoznavajo razliéno prehrano in pridobivajo navade zdravega in raznolikega
prehranjevanja;

® spoznavajo, da uZivanje razlicne zdrave hrane, telesne vaje in pocitek pomagajo ohranjati
zdravje;

e pridobivajo navade o negi telesa (spoznavajo osnovna nacela osebne higiene).

Koordinator: pom. rav. vrtca Mateja Matko, dipl. vzg., mag. manag.

Varno s soncem

e pridobivajo navade o zasciti pred sSkodljivimi posledicami son¢nih Zarkov
® spoznavajo, kako se lahko varujejo pred poskodbami, boleznimi in Skodljivimi snovmi.
Koordinator: Tjasa Korun, dipl. vzg.

MreZa gozdnih vrtcev — Gozdni vrtec kot nacin Zivljenja in dela v vrtcu

Projekt Gozdni vrtci je stalnica oz. element Zivljenja in dela v vrtcu; Mreza gozdnih vrtcev in
Sol Slovenije, ki je nastala in se razvija s pomocjo vrtcev in Sol, Instituta za gozdno pedagogiko
in Zavoda RS za Solstvo.
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Dejavnosti vzgojiteljic in otrok:

- sprehodi v gozd, na jaso, do bliznjega potoka, ribnika ali travnika (uposStevamo
kriterije kot so: dostopnost, zdravje, varnost, zmoznost otrok in njihove individualne
lastnosti),

- ucenje ABC narave (spoznavanje, raziskovanje),

- ucenje pesmic, branje, pripovedovanje, igra vlog,

- premagovanje naravnih ovir,

- uporaba naravnih materialov za igro na prostem in v igralnici (listi, Zelod, kostan;...)

- razstava: Radi raziskujemo jesenski gozd.

Koordinator: Tadeja Otavnik, dipl. vzg.

EKO-vrtec kot nacin Zivljenja in dela v vrtcu - v okviru Zdravje v vrtcu

Otrok Ze zelo zgodaj potrebuje nenehen stik z okoljem, zato mu moramo omogociti, da aktivno
posega v urejanje in ohranjanje okolja. Pomembna je ekolosSka ozaveséenost, kar naj pomeni,
da se ¢lovek v sedanjosti zave svoje odgovornosti za prihodnost.

Otroci :
e otroci spoznavajo, da morajo vsi ljudje v doloceni druzbi pomagati in sodelovati,
da bi lahko ta delovala ter omogocila prezivetje, dobro pocutje in udobije;
e ucijo se prevzemati odgovornosti zase in za druge — sodelovanje v skupnosti (sobivanje);
e aktivno se vkljucujejo v okolje in se ucijo spostljivega odnosa do narave;
e odkrivajo, da Ziva bitja iz okolja nekaj sprejemajo in v okolje nekaj oddajajo;
e pridobivajo izku$nje, kako sami in odrasli ljudje vplivajo na naravo in kako lahko dejavno
prispevajo k varovanju in ohranjanju naravnega okolja;
® spoznavajo, da na njegovo zdravje vpliva okolje in on sam;
® razvijajo predstavo o nastajanju odpadkov ter pomenu in mozZnosti predelave;
® ustrezno starosti si oblikujejo predstavo o planetu Zemlja.

Projekt branja: Mali Savinj¢ani beremo v sodelovanju z Medobéinsko knjiznico Zalec, enoto
Prebold (oddelki: 10, 11, 12, 13, 14).

Povezava: http://www.zal.sik.si/projekti/tudi-mali-savinjcani-berejo/

Projekt branja predsolskih otrok Mali Savinj¢ani beremo je namenjen otrokom od 4. do 6. leta
starosti; to je pravljicno obdobje, razvoj Custvene inteligence je v tem obdobju najbolj
intenziven. Je tudi ena izmed spodbud iz vasega okolja, ki vam z branjem ponuja bliZino z
otrosko duso.

Projekt Naravoslovna in matematicna pismenost — NA-MA poti

Vodi ga Zavod RS za Solstvo in traja peto leto, v mesecu oktobru do 28. 10. 2022. Vkljuéeni
smo kot implementacijski vrtec. Poudarek je na razvoju in udejanjanju inovativnih ucnih
okoljih in proznih oblik u¢enja za dvig splosnih kompetenc naravoslovne in matemati¢na
pismenosti (spodbujanje kriticnega misljenja in reSevanja problemov).
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V projektu udejanjamo strategije proznih oblik u€enja. ProZne oblike ucenja so oblike
poucevanja in ucenja, ki razvijajo/nadgrajujejo obstojece pedagoske strategije, pristope in
prakse z novimi u¢nimi praksami, ki tudi z vklju¢evanjem novih tehnologij, pripomorejo k dvigu
splosnih kompetenc u¢encev - pismenost, ve¢jezi¢nost, matemati¢na, naravoslovna, tehniska
in inZenirska kompetenca, digitalna kompetenca, podjetnost, osebnostna, druzbena in ué¢na
kompetenca, drzavljanska kompetenca in kulturna zavest in izrazanje, hkrati pa razvijajo pri
ucencih tudi ustvarjalno in inovativno resevanje problemov, kriticno misljenje, sposobnost
odloc¢anja, radovednost in odgovornost.

UspesSno izvedena strategija obsega celovito nadrtovanje, razvijanje in implementacijo
pedagoskih strategij, pristopov oz. praks na podrocju projekta NA-MA POTI, kar se udejanja
na petih podrogjih: didaktiénem, organizacijskem, s premisljeno uporabo digitalnih tehnologij
(IKT), z vkljucitvijo strategij v krovne dokumente in z izvajanjem strategije.

Koordinator: Lidija Seli¢, dipl. vzg.

Projekt Pasavcek

Projekt Pasavcek se izvaja v Sloveniji od leta 2005, najprej kot mednarodni projekt, v katerem
je sodelovalo 14 evropskih drzav, finan¢no pa ga je podprla tudi Evropska Unija; zadnje
desetletje ga v Sloveniji nadaljujemo in dosegamo izjemne rezultate;

Osnovni namen projekta Pasavcek je spodbujanje pravilne in varne voznje otrok z uporabo
otroskih varnostnih sedeZev in varnostnih pasov. Ozavescati otroke in starSe o varnosti v
prometu.

Koordinator: Valentina Vogrinc, prof. razr. pouka

Povezava: https://www.avp-rs.si/preventiva/prometna-vzgoja/programi/pasavcek/
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Trajnostna mobilnost — Evropski teden mobilnosti

V sodelovanju z Obcino Prebold. Ministrstvo za infrastrukturo so pripravili igre za spodbujanje
trajnostne mobilnosti. Pri VIZ delu uporabljamo Priro¢nik za vzgojitelje v vrtcih — Trajnostna
mobilnost. Podrobneje bomo izvajali dejavnost igre Beli zajéek za otroke od 4 do 6 let, oddelki
od 10 do 14. Ostali oddelki ravno tako sodelujejo z osve$canjem starSev in otrok. Gradivo v
Priro¢niku str. 71 do 75. Namen igre je, da otroke in njihove starSe spodbudimo, da prihajajo
v vrtec na ¢im bolj trajnosten nacin: pes, s kolesom, skirojem, avtobusom.

Rok: 19.9.-23. 9. 2022

Gibalno Sportni program Mali soncek

Njegov namen je obogatiti program na podro¢ju gibanja v vrtcu s sodobnimi
gibalnimi/$portnimi vsebinami. Bistvo gibalnega/Sportnega programa Mali soncek ni
tekmovanje, temvec igra; pravi cilj ni usvajanje priznanja in nagrade, ampak dejavnost sama.

V program bodo vkljuéeni otroci od 2. do 6. leta.
Program zobozdravstvene vzgoje in zdravstvene vzgoje

Ce bodo zdravstvene razmere dovoljevale naértujemo preventivni zobozdravstveni program,
v katerega bodo vkljuceni otroci stari od 5. do 6. leta. Predvideni so trije obiski v vsaki skupini
od treh let dalje s strani ZD Zalec, Center za krepitev zdravja, vi$je medicinske sestre, ki izvaja
zobozdravstveno vzgojo v vrtcih in osnovnih Solah.
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Otroci:

® bodo usvojili pravila umivanja zob v skupini in rokovanje z zobno $¢etko,
® spoznali bodo zobem prijazno hrano,

® postopoma spoznali pravilno tehniko umivanja vseh zob,

® spoznali pomen rednih obiskov pri zobozdravniku.

V preventivni program zdravstvene vzgoje so vkljuéeni otroci od 3 do 6 let oz. oddelki od 07
do 14. Predvideni sta dva obiska v vsaki skupini s strani ZD Zalec, Center za krepitev zdravja,
viSje medicinske sestre, ki izvaja zdravstveno vzgojo v vrtcih.

Otroci:

Opazujejo, razvijajo in pridobivajo pomen skrbi za zdravje za:
pravilno umivanje rok,

skrb za osebno higieno,

zdrava prehrana,

pocitek,

gibanje.
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OBOGATITVENI PROGRAM

Namenjen je vsem otrokom vrtca in jih nacrtujejo in izvajajo strokovne delavke vrtca v

dopoldanskem ¢asu v okviru izvedbenega kurikula vrtca.

Program Zadolzene za organizacijo in
izvedbo

Gledalis¢e v vrtcu | Predstave ob praznikih, ob Tednu Marija Petrovec, Magda B.
otroka, v decembru, februariju... Motoh

Cvetlicne gredice, | Sejanje, sajenje, negovanje, Tjasa Korun

zelis¢ni vrt, opazovanje Anita Rojnik

dvori$&e vrtca Mojca Skrabl

Trajnostni razvoj — razmnoZevanje roz

Naravoslovni Opazovanje, spoznavanje in izvajanje | Valentina Vogrinc, Ksenija Doler
koticek narave preprostih eksperimentov iz
»Mali naravoslovja

raziskovalci«

Vodni Rokovanje s preprostimi kemijskimi Suzana Martincic
eksperimenti pripomocki ter izvajanje kemijskih
poizkusov z vodo

Ustvarjalne Ustvarjanje iz naravnih materialov, Mateja Siter, Magda B. Motoh
delavnice za 1. papirja, gline, odpadnega materiala
star. obd. Trajnostni razvoj

Kaj se tu dogaja? | Spodbujanje otroSke radovednostiin | Tadeja Otavnik
zanimanja v igri

Ustvarjalne Ustvarjanje iz naravnih materialov, Marija Petrovec
delavnice za 2. papirja, gline, odpadnega materiala.
star. obd. Trajnostni razvoj

Pevski zbor Vrtca | Spodbujanje in razvijanje pozitivne Darija Fekonja, Anita Rojnik
Prebold podobe, intenzivni stik z glasbo ter
(odd. 12, 13, 14) nastopanje

Pravlji¢na joga Vodena vizualizacija, joga, CujeCnost, | Tadeja Marin
masaze in sprostitve
Mladi gasilci Spoznavanje in izvajanje zacetnih Karin LeSer , Darinka Plaskan
aktivnosti gasilstva
Igrarije z Zogo Gibalne dejavnosti Gregor Cestnik, 2. star. obd.
Razvijanje spretnosti z Zogo
Plezanje za otroke | Razvijanje plezalnih vescin Maja SirSe, Janja Tratnik
(od 3 let dalje)

Nasa mala Knjizevna vzgoja Urska Skrabe

knjiznica
Prva pomoc za Seznanjanje in spoznavanje prve Janja Tratnik
otroke (starejsi pomoci
predsol. otroci)
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NADSTANDARDNE OBOGATITVENE DEJAVNOSTI

So namenjene otrokom od 3-6 leta, izvajajo se v okviru izvedbenega kurikula vrtca.
Dejavnosti sofinancira obcina, del stroskov pa pokrijejo tudi starsi.

® Gledalisce - gledaliSki abonma za otroke od 1. leta dalje
- 1. star. obd. 2 predstavi
- 2. star. obd. 4 predstave

e Plavalni tecaj za otroke od 5. leta (5 — 6 let).
e Smucarski tecaj za otroke od 5. leta (5 — 6 let).
e Vrtec v naravi za otroke od 5. leta (5 — 6 let).

e Zakljucni izlet za starejsSe predsolske otroke (5 — 6 let).

o

Dodatne popoldanske interesne dejavnosti na Zeljo otrok in starSev (Plesne delavnice
drustvo Mavrica, Anglescina za najmlajSe) se izvajajo po poslovnem c¢asu vrtca in jih starsi
placajo po ceniku izvajalca.
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PRIREDITVE IN PRAZNOVANJA

VSEBINA DEJAVNOSTI

Rojstni dnevi otrok Otrok praznuje rojstni dan s prijatelji v
oddelku (brez slascic).

Tema Tedna otroka v letu 2022 je:

Teden otroka »SKUPAJ SE IMAMO DOBRO.
Mesec poZarne varnosti Gasilci na obisku v vrtcu, ogled
gasilskega vozila in pogovor z
gasilci, vaja evakuacije.

Prazni¢ne delavnice, praznicni

Veseli december pohod z lu¢ko, predstava za otroke
in obdaritev otrok.
Kulturni praznik Pripovedovanje in branje pravljic,

ureditev knjiznih kotickov z
najljubsimi slikanicami, ustvarjanje
svoje prve knjige, obisk vrtéevske,

Solske in obcinske maticne

knjiznice in prireditev ob
kulturnem prazniku.

Valentinovo Dan prijateljstva.
Pust Pustno maskiranje, oblacenje,
sprehod po naselju in rajanje v
vrtcu.
Druzinski praznik (materinski | Prireditev za starSe, stare starSe in
dan) obcane.
Zakljucek Solskega leta Druzabno srecanje po oddelkih.

V praznovanja so vkljuceni Se drzavni prazniki in svetovni dnevi: svetovni dan otroka, dan
hrane, dan varcevanja, dan invalidov, dan strpnosti, dan voda, dan gozdov, dan slikanice,

dan zdravja, dan Zemlje, dan Sonca, dan knjige in mednarodni dan druzine.

SOLSKO LETO 2022/23



PREHRANA OTROK V VRTCU

Zdrava prehrana je del zdravega nacina Zivljenja. Predsolsko obdobje ima pri oblikovanju
zdravih prehranskih navad poseben pomen. V prvih petih letih Zivljenja si otrok pridobi
prehranske navade in si ustvari seznam priljubljenih Zivil. Napacne navade, ki jih pridobi v
otroStvu, v odrasli dobi le stezka opusti. Dobre prehranjevalne navade pridobljene v
zgodnjem otrostvu bodo dobra popotnica v Zivljenje, saj s primerno izbiro Zivil in dobrim
nacinom prehranjevanja vplivamo na zdravje in izboljSujemo kakovost Zivljenja v kasnejsi

odrasli dobi.

Pri otrocih se trudimo razvijati zdrave prehranske navade, ki jih bodo ohranjali skozi Zivljenje.
Otroci imajo navadno rajsi hrano, ki so jo vajeni in so do vsake nove nezaupljivi. Prizadevamo
si, da bi otroci poskusili tudi takSno hrano, ki se jim ne zdi mikavna. V druzbi vrstnikov in ob
razumevajocih odraslih jo poskusijo in obic¢ajno tudi sprejmejo.

V vrtcu nadrtujemo prehrano po smernicah zdravega prehranjevanja, kot je predvideno za
vzgojno-izobrazevalne ustanove, sledimo Praktikumu zdravega prehranjevanja v vzgojno-
izobrazZevalnih ustanovah ter Priro¢niku z merili kakovosti za Zivila v vzgojno-izobrazevalnih
ustanovah. Smernice priporocajo, naj bodo pripravljeni obroki sestavljeni iz preizkusenih
kombinacij razli¢nih Zivil iz vseh skupin Zivil, saj je le tako zagotovljen zadostni vnos hranil, ki
jih otroski organizem potrebuje za rast, razvoj in delovanje.

Na jedilnike obc¢asno vkljuc¢ujemo tudi Zivila iz ekoloSke pridelave (na primer: bio kruh in
pekovski izdelki, bio meso in mesni izdelki itd). Trudimo se zagotoviti tudi lokalno pridelana
Zivila (na primer: jabolka, jagode, zelje, repa, jogurti itd.).

Hrano v nasem vrtcu pripravljamo po vnaprej nacrtovanih jedilnikih za zajtrk, dopoldansko
sadno malico (jabolka, banane), kosilo in popoldansko malico, ¢ez dan pa je otrokom vedno
na voljo voda in nesladkan ¢&aj. Otrokom . starostnega obdobja hrano prilagodimo. Predvsem
je pomembno, da so za otroke do dopolnjenih dveh let Zivila ustrezno narezana ali sesekljana,
svezZe sadje pa ponudimo tudi v obliki sadnih kaSic. Med obroki je zaradi narave dela 2 do 3-
urni ¢asovni interval. Jedilniki so objavljeni na oglasnih deskah in na spletni strani vrtca.

Rojstne dneve otrok praznujemo brez slas€ic in prinasanja prigrizkov. Otrokov rojstni dan
obelezimo s posebno pozornostjo, ki jo namenimo slavljencu (s petjem pesmi, plesom,
ogledom predstave, igro in igracami, ki jo predlaga slavljenec...) in tako zagotavljamo za otroke
varno hrano ter preprecujemo, da bi otroci v ¢asu bivanja v vrtcu prejemali dodatni vnos
sladkorjev.

Za otroke, ki zaradi alergij ali iz drugih razlogov potrebujejo dietno prehrano, poskrbimo tako,
kot je priporoceno v zdravniskem potrdilu. Zdravniska potrdila se morajo obnavljati letno.
Organizator prehrane je Tanja Jovi¢, mag. prehrane
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ZDRAVSTVENO-HIGIENSKI REZIM

Za zdravje otrok je zelo pomembno okolje, v katerem Zivijo. V vrtcu se trudimo zagotoviti

¢im bolj cisto, varno in zdravo okolje. V kuhinji imamo vzpostavljen sistem HACCP. Osebje

vewv v

vrtca je seznanjeno s pravili, ki jih dolocajo razli¢ni nacrti in smernice, kot so: nacrt cis¢enja

vewv v

igralnic, nacrt ciS€enja vrtca, nacrt za preprecevanje razvoja legionele in podobno.

e Pojav nalezljivih bolezni v vrtcu

V vrtcu imamo najobcutljivejSo populacijo, ki je zelo dovzetna za razlicne nalezljive bolezni. Ob
pojavu nalezljive bolezni je najpomembnejse prepreciti njeno Sirjenje znotraj kolektiva. Ob
takSnem pojavu zaostrimo higienski rezim in o bolezni obvestimo starSe skupine, v kateri je
prislo do izbruha bolezni.

V skladu z Zakonom o vrtcih, Ur. L. RS, §t.12/96, smejo vrtec obiskovati samo zdravi otroci.
Bolan otrok se bo bolje pocutil in se hitreje pozdravil vdomaci oskrbi. S tem bo preprecen tudi
prenos nalezljivih bolezni na druge otroke.

Obvescanje o pojavu nalezljive bolezni je zelo pomembno, ker lahko hitro in pravocasno
ukrepanje prepredi Sirjenje nalezljivih bolezni. Obvescanje naj bo obojestransko: starsi-vrtec;
vrtec-starse.

Otrokom v vrtcu praviloma ne dajemo zdravil, razen vizjemnih primerih, ko ima otrok kroni¢no
bolezen (bronhitis, astmo, epilepti¢ni napad, alergijske reakcije...).
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SODELOVANIJE S STARSI
(¢]8]]
v’ Zagotavljanje pravice in odgovornosti starsev kot primarnih skrbnikov.
v' Omogoditi potrebno informiranost o programih vrtca, z moZnostjo aktivnega
sodelovanja.
v Spostovati zasebnost in kulturo druZine.
v Zagotavljati kontinuiteto v izvajanju oblik in vsebin sodelovanja s star$i v &asu

otrokovega bivanja v vrtcu.

OBLIKE SODELOVANJA

Osnovni cilj sodelovanja je pritegnitev ¢im vec starSev v aktivno sodelovanje, ki bo oblike,
vsebine in nacin vzgojnega dela ¢im bolj priblizalo dejanskim potrebam otrok in starsev.

Sodelovanje bo po oblikah in vsebinah zelo razli¢no. Poleg formalnih oblik sodelovanja se bodo
izvajale tudi neformalne oblike.

Program sodelovanja s starsi bo zajemal:

&

individualne pogovore pred vstopom otroka v vrtec,

odprta vrata — igralne urice za otroka pred vstopom v vrtec,
informativni sestanek za novince,

spoznavna urica pred vstopom otroka v vrtec,

pogovorne ure: 1 x mesecno,

roditeljske sestanke: 2 x letno,

srecanja s starsi : 2 x letno na nivoju oddelka,

srecanja s starsi : 2 x letno na nivoju vrtca,

sprotno informiranje: sprotna izmenjava informacij, oglasne deske, e-Asistent,

-+ £ F + £ & & ¥

koticek za starse, kjer se seznanjajo z delom v oddelku, spoznavajo pesmice, prebirajo
sporocila, ki se nanasajo na oddelek,

spletna stran,

Svet starSev: 3 x letno oz. po potrebi,

predavanje in delavnice za starse,

Sklad Vrtca 3 x letno oz. po potrebi,

- + & & #

Svet zavoda (OS in vrtec) 3 x letno oz. po potrebi.
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PRAVICE OTROK IN STARSEV

Pravice starSev in otrok so dolo¢ene v mednarodnih dokumentih. Spostovanje pravic vsakega
je zagotovljeno tako, da vsak spostuje pravice drugega.

PRAVICE OTROK:

e Pravica do enakosti, ne glede na raso, vero, spol in rod.

e Pravica do zdravega duSevnega in telesnega razvoja.

e Pravica do imena in drZavljanstva.

e Pravica do zdrave prehrane, do bivalis¢a in zdravstvene oskrbe.

e Pravica do posebne oskrbe, Ce je otrok telesno in dusevno zaostal.

e Pravica do ljubezni, razumevanja in oskrbe.

e Pravica do brezpla¢nega Solanja, do igre in sprostitve.

e Pravica do pomoci (v primeru nesrece, stiske).

e Pravica do zascite (v primeru krutega ravnanja, zanemarjanja in izrabljanj).

e Pravica do zascite ob preganjanju in do vzgoje v znamenju enakopravnosti in
miru.

PRAVICE STARSEV:

e Spoznati programe javnega vrtca.
e Sodelovati pri dopolnitvah programa.
e |zbirati programe vrtca.

e Uvajati otroke v vrtec po programu.
Koristiti oblike sodelovanja.

Vec na strani: http://www.unicef.si/vsebina/101/konvencija%200%200otrokovih%20pravicah

- / )
nicef &
A\ 74

zdruzeni za otroke
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OBVEZNOSTI STARSEV DO VRTCA
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Pred vstopom v vrtec opravijo z otrokom zdravniski pregled in vzgojiteljici otroka
oddajo ustrezno zdravnisko potrdilo.

Se zanimajo za otrokov razvoj in vzgojo ter aktivno sodelujejo s strokovnimi delavci.
Vzgojiteljici otroka posredujejo nujno potrebne informacije o otrokovih zdravstvenih
posebnostih in navadah.

StarsSi otroke postopno uvajajo v vrtec v dogovoru s svetovalno delavko in z
vzgojiteljico.

V sluéaju bolezni otroka zadrzijo doma in vzgojiteljici javijo vzrok izostanka.

V primeru nalezljivih otroskih bolezni, starsi to takoj sporocijo vzgojitelju-ici.

Starsi v vrtec pripeljejo otroka, ki s svojim zdravstvenim stanjem ne ogroza sebe ali
drugih. Ce se ob sprejemu otroka opazijo morebitni prvi znaki obolenja (vrocina,
izpuscaji, bruhanje, hujsi kaselj...), je delavec dolzan otroka odkloniti.

Posredujejo podatke o tem, kje so dosegljivi v primeru nujnih sporocil (naslov, tel.
Stevilka doma in v sluzbi) ter spremembe podatkov.

Otroka osebno oddajo strokovni delavki-cu v igralnico in otroka tudi osebno
prevzamejo.

Ce starsi otroka ne morejo sami pripeljati v vrtec in ga odpeljati iz njega, zagotovijo
otroku spremstvo z osebo, staro najmanj 10 let, in za spremstvo predlozZijo vzgoijiteljici
ali pomocnici pisno pooblastilo.

Starsi poskrbijo, da otrok v vrtec ne prinasa stvari, ki bi ogrozale zdravje in varnost
otrok (nakit, ostri predmeti, plasti¢ne vrecke, vrvice, zZvecilni gumi ipd.).

Starsi so vrtcu dolzni redno placevati oskrbnino, izracunano na podlagi odlo¢be Centra
za socialno delo in po veljavnih cenah za programe, v katere je otrok vkljucen.

Na posebnem obrazcu lzjava za izpis lahko starsi izpiSejo otroka iz vrtca in pisno izjavo
posredujejo v vrtec oz. tajnistvo najkasneje 30 dni pred izpisom otroka iz vrtca.

Starsi upostevajo zapiralni ¢as bivanja otrok v vrtcu in ne zamujajo po otroke.
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SODELOVANIJE Z OKOLIEM

= Obcina Prebold.

= OSPrebold.

» Obc¢inska knjiznica Prebold — Medob¢inska knjiznica Zalec.

* Glasbena $ola — Zalec enota Prebold.

= Lokalne skupnosti obcine Prebold Kulturno drustvo: Svoboda Prebold, Kulturno
drustvo Sedce.

= 7D Zalec (skrb za zdravstveno vzgojo in zobno preventivo).

» Psiholo$ka ambulanta Zalec, Dispanzer za psihohigieno otrok in mladine Celje.

= Zavod za zdravstveno varstvo in zavod za higieno ter inSpekcijske sluzbe.

= Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu - sodelovanje v projektu Pasavéek.

* Policijska postaja Zalec.

= Gasilska drustva Obcine Prebold.

* Drudtva v kraju: upokojenci, planinci, lovci, &ebelarji, gozdarji, SD Partizan,
Zgodovinsko-narodopisno drustvo; poklici: Sivilja, kmet, frizer, glasbenik...

= Dom upokojencev Franca Salamona Trbovlje — enota Dom starejSih Prebold.

= Zavod RS za Solstvo, Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport.

= S - sredice Vrtec zarja Celje, Vzgojno izobraZevalne ustanove (Gimnazija CC-
predsolska vzgoja, Gimnazija OrmozZ, ljudske univerze, Univerza v Mariboru, Ljubljani,
Koper - smer pred. vzgoja).

= QOrganizatorji in izvajalci seminarjev, tematskih konferenc, svetovanij...
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Likovni prispevki: otroci Vrtca Prebold
Vsebina: Mateja Matko, pom. ravnatelja za vrtec, Lidija Selic, dipl. vzg. pred. otrok
Oblikovanje in urejanje: Lidija Selic, dipl. vzg. pred. otrok
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